
                                                                              

 

Kennzeichnung der enthaltenen Zusatzstoffe: 1.Konservierungsoff 2.Nitritpökelsalz 3.Nitrat 4.Antiocidationsmittel 5.Phosphat 6.Geschmacksverstärker 
7.Farbstoff 8.geschwefelt 9.geschwärzt 10.gewachst Allergieuslöser und daraus gewonnene Erzeugnisse: Sl-Sellerie, Sn-Senf, Ei-Eier,M-Milch 
(einschließlich Laktose),S-Schalenfrüchte z.B. Pistazien,Mandeln,Hasel-,Wal-,Para- oder Madakamiannüsse, G-glutenhaltiges Gestreide z.B. Weizen, 
Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Er-Erdnüsse, So-Soja, Ss-Sesam, F-Fisch, K-Krebstiere, Sf-Schwefel/Sulfit 
 
Aufgrund der handwerklich und tagesfrischen Herstellung können Spuren aller Allergenauslöser in unserem Imbissangebot nicht ausgeschlossen werden. 

 

  Wochenplan vom 18.08.2025 –  23.08.2025 

Heiße Theke   

 

  

 MENU 1 MENU 2 MENU 3 

MO 
Pesto-Pasta  

mit Cherrytomaten 
Erbsensuppe  
mit Würstchen  

Spargelschnitzel  
Kartoffeln  

 
Sl,Sn,ei,M;S,G,Er,Ss 

8,50 
2,5,Sl,Sn,M 

8,50 
Sl,Sn,Ei,M;G 

9,90 

DI 
Spaghetti 

mit Linsenbolognese 
Käse-Lauch-Suppe 

mit Hackfleisch 

Hähnchenkeule  
auf indischem  

Reissalat 

 
Sl,Sn,Ei,M;G 

8,50 
Sl,Sn,Ei,M 

8,50 Sl,Sn,Ei,M,S,G,Er,Ss 9,90 

MI Spinatlasagne Chinakohleintopf 
mit Hühnchen 

Kasseler Winzer Art 
mit Sauerkrautkruste 

Püree 

 
Sl,Sn,Ei,M,G 

9,90   
Sl,Sn,M 

8,50 
2,5,Sl,Sn,ei,M 

9,90 

DO 
Steinpilz- 
Tortellini 

Serbische  
Bohnensuppe 
mit Krakauer  

Hähnchenschnitzel  
Florida 

Reis, Erbsen/Möhren  

 
Sl,Sn,Ei,M,S,G 

9,90    2,5,Sl,Sn,M 8,90 Sl,Sn,ei,M,S,G 9,90 

FR 

Quark-Grieß- 
Pfirsich-Auflauf 
mit Fruchtsoße 

Wirsingroulade 
Püree 

Seelachs  
in Sesamkruste auf 
Nudelpfanne Asia 

mit Woksoße 
Ei,M,S,G 

 8,90 
Sl,Sn,Ei,M,G 

8,90 
Sl,Sn,Ei,M,S,G,Er,So,Ss,F 

9,90 

SA 

Dicke Bohnen-Eintopf  
mit westfälische 

Mettendchen 

Pfefferrahmgeschnetzeltes  
Spätzle 

Blumenkohl 
  

2,5,Sl,Sn,M 
8,90 

 
Sl,Sn,Ei,M;G 9,90     

Alle Preise verstehen sich inkl. ges. MwSt., Änderungen nach Marktlage vorbehalten. 

Fleischerei Heinrich Freistühler e.K.  
Steinstr. 14                  45657 Recklinghausen                         
Telefon 02361-22832 
E-Mai     info@fleischerei-freistuehler.de 
Internet     www.fleischerei-freistuehler.de 

Öffnungszeiten 
 

Mo-Fr:        7:00 – 17.00 
Samstag    7:00 – 13.00 

Sonn- und Feiertags geschlossen 

= vegetarisch 


